Alfons De Cockplein, Alfons De Cockstraat, Van Peenestraat en Max Elskampstraat

district Antwerpen
Riolerings- en bestratingswerken
Opmaak nota archeologie
Voorwerp van de aanneming

Het gaat om riolerings- en bestratingswerken van Alfons De Cockplein, Alfons De Cockstraat, Van Peenestraat en Max Elskampstraat.
Kadastrale gegevens 

Het terrein is volledig gelegen binnen het openbaar domein van de stad Antwerpen.

DISTRICT Antwerpen, sectie I blad 09
Ruimtelijke context

· Het terrein is gelegen in een goedgekeurd Bijzonder Plan van Aanleg of een Gemeentelijk Ruimtelijk uitvoeringsplan. Namelijk in GRUP Afbakening Grootstedelijk Gebied Antwerpen
· Het terrein is niet gelegen in de onmiddellijke omgeving van een beschermde monument of voorlopig beschermd monument

· Het terrein is niet gelegen in een stads- of dorpsgezicht

Aanleiding

Het districtscollege wenst het Alfons De Cockplein en de omliggende straten ( Alfons De Cockstraat, Max Elskampstraat en gedeelte Van Peenestraat) heraan te leggen vanwege de slechte staat van de straten en de groenzones op het plein. Daarnaast is er een periodieke vernieuwing van de speeltoestellen nodig. Tenslotte zal ook het Eric Sassegebouw aan de Max Elskampstraat worden vernieuwd. De Vlaamse Maatschappij Voor Sociaal Wonen (VMSW) subsidieert daarom de heraanleg van het plein.
Analyse 
Op basis van de ingewonnen adviezen van de deskundigen werd de bestaande toestand grondig geanalyseerd en werden de knelpunten en potenties in beeld gebracht. 
Mobiliteit: 
De straten rond het plein zijn enkelrichtingsstraten. Er zijn plateaus en bochten om het verkeer te remmen. De bochten zetten aan tot joyriding. Er wordt dwars geparkeerd en er zijn momenteel 64 parkeerplaatsen, waarvan 3 mindervalidenplaatsen. Het plein zelf is niet toegankelijk voor auto’s. 
Gebruik:
Het is een groen plein door de vele bomen die er staan. Op het plein zelf is een padenstructuur aanwezig. Het plein wordt voornamelijk gebruikt om te spelen, echter de speelzones liggen ver uit elkaar. Zo is de speelzone voor de kleintjes van het plein afgesneden door de rijweg die ertussen zit. Het plein is opgedeeld in een zone voor de kleine en de grote kinderen met een vrije ruimte en een sportkooi. Er is ook een hondenweide. Uit bevragingen blijkt dat er kinderen van alle leeftijden op het plein komen, meestal te voet of met de fiets. De speeltoestellen zoals de schommel, het klimrek en de glijbaan vallen in de smaak, maar het multisportterrein is topfavoriet. Alle kinderen willen dat dan ook graag behouden. In het speelruimteweefsel Kiel is de Alfons De Cockstraat een ‘kindverbinding te voet’. De bebouwing rond het plein bestaat voornamelijk uit sociale woningbouw. 
Karakter: 
Het plein wordt voornamelijk omgeven door appartementsgebouwen die dateren uit de eerste helft van de 20e eeuw. Het gebouw aan de Max Elskampstraat wordt door de VMSW afgebroken en er komt een wooncomplex in de plaats. 
Groen: 
De eerste bomenstudie, uit 2013, wees aan dat een groot deel van de bomen aan kastanjebloedingsziekte lijdt. 

Uit bomenonderzoeken van 2013 en 2015 blijkt dat het zuidelijke en het oostelijke deel van het plein bomen bevat die in slechte conditie zijn. Deze bomen vormen geen onmiddellijk gevaar maar zouden bij een heraanleg moeten worden vervangen en aangevuld door nieuwe bomen. 
Techniek: 

De riolering en verlichting zijn aan vernieuwing toe.

Ambitie 

Een groene long voor de buurt creëren die fungeert als ontmoetingsplaats voor jong en oud. Een buurtpark met uitstraling waar het aangenaam is om te spelen, te sporten en te vertoeven.

Concepten
De Max Elskampstraat wordt autovrij gemaakt, hier mogen alleen nog hulpdiensten, verhuiswagens en vuilniswagens door. De Alfons De Cockstraat en de Van Peenestraat blijven enkelrichting. Fietsers mogen in de drie straten in beide richtingen fietsen. In zowel de Alfons De Cockstraat als de Van Peenestraat wordt langsparkeren voorzien, in de Max Elskampstraat zal niet meer geparkeerd kunnen worden. Aan de kruispunten worden plateaus aangelegd en aan de ingangen van de parken worden informele oversteekplaatsen voorzien. Door de Max Elskampstraat autovrij te maken ontstaat een rechtstreekse link tussen de nieuwe bebouwing en het plein. 
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Concept rijwegen en link nieuwe bebouwing met plein
Het bepalen van de bruikbare parkzones wordt gebaseerd op looplijnen en rijwegen. Zo blijft er nog een groot plein over om de functies hondenloopzone, vrije ruimte, spelen voor de kleine en de grote kinderen en sport te voorzien. In de zone voor sport krijgt het nieuwe multisportterrein een plaats. De verschillende zones worden van elkaar gescheiden door wandelpaden (op de looplijnen). In het midden van alle zones komt een centrale verblijfsruimte. De speeltuigen worden geplaatst op vlakken binnen de zones (bijvoorbeeld in rubber).
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Concept speelzones aan de hand van looplijnen
Concept wandelpaden en vlakken binnen de zones
De bomen die nog gezond zijn blijven behouden en de bomen die gerooid moeten worden, zullen worden vervangen door nieuwe bomen om zo het historisch beeld van het driehoekige patroon van bomen opnieuw te creëren. Wel worden er meer openingen voorzien en komen er enkele bomen centraal op het plein, om meer transparantie te creëren. 
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Totaal concept met bomen.
Ontwerp: 
De rijweg langs de zijde van de Max Elskampstraat wordt geschrapt. Dit deel is enkel nog toegankelijk voor hulpdiensten en verhuiswagens. 
Aan de hand van de looplijnen werd de padenstructuur in het park verder uitgewerkt. 
Dit zullen paden in beton worden met in het midden een centrale zone met centrale boom en zitgelegenheid. 
De hondenweide blijft waar ze vandaag ligt, maar met een iets andere vorm. 
Daarnaast zal onder de bestaande bomen ruimte zijn voor vrij spel, doordat hier een halfverharding wordt toegepast. 
In de zone die voorzien is voor sport komt een groot voetbalveld met aansluitend trapjes die tevens als tribune fungeren. Dit wordt gecombineerd met een zone om te skaten. 
Apart hiervan wordt er nog een kleinere voetbalzone voorzien, speciaal voor de kleinere kinderen. Aan één zijde hiervan komt een bespeelbaar hekwerk, waar de kinderen in kunnen klimmen en klauteren.
Naast de kleine voetbalzone is plaats voorzien voor calisthenics. Hier zullen enkele simpele toestellen geplaatst worden waarmee men kan trainen met eigen lichaamsgewicht. De doelgroep hiervoor zijn de iets grotere jongeren. 
In de speelzone voor de grotere kinderen worden zoveel mogelijk spelvormen voorzien. 
Hetzelfde geldt voor de speelzone voor de kleintjes.
Verder is er in het park zoveel mogelijk gras voorzien, zodat het een groene verblijfsplek wordt. 
De speelzones worden voorzien op een rubberen valdemping. Rond de rubberen speelzones komt een betonnen boordsteen met telkens enkele betonnen zitmuren.

De rijweg wordt aangelegd in asfalt, met plateaus aan de kruispunten en aan de school. De parkeervakken worden aangelegd in kasseien en de voetpaden worden aangelegd in betonstraatstenen. 
De bomen die nog gezond zijn, blijven behouden en de bomen die gerooid moeten worden, zullen worden vervangen door nieuwe bomen en er komen enkele extra boomgroepjes, centraal op het plein, tussen de speelzones. De nieuwe bomen zullen inheemse boomsoorten zijn met een variatie van eerste en tweede grootteorde. Daarnaast wordt op enkele plekken struikgewas voorzien ten behoeve van de kleine fauna. 
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Ontwerp Alfons De Cockplein.
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3D beeldje ontwerp Alfons De Cockplein.

Toelichting Speelzones (deze worden ingevuld dmv een design and build):

De zone A is de zone voor de allerkleinsten. Deze zone is 275m² en bestaat uit blauwgroene rubberen valdemping en biedt het liefst zoveel mogelijk spelvormen. We denken hierbij aan oa veerfiguren, peuterschommels, speelhuisje met veel speelwaarde,…

Het speelhuisje bevat minimaal een klimelement, een glijelement en een interactieve wand met kleur en spel en is daarmee een combinatie tussen activiteiten en glijbaan. De verschillende toestellen zijn op een leuke manier aan elkaar gelinkt, eventueel door een ‘parcours’ in de rubber.

De zone B is de zone voor de grote kinderen. Zone B bestaat uit 2 delen van 137m² en 142m², beiden op rubberen valdemping en in hetzelfde blauwgroen als zone A. Deze zones prikkelen om te bewegen en geeft kinderen de mogelijkheid om zich uit te leven. We verwachten hier zeker een schommel, een mogelijkheid tot klimmen, klauteren en actief bewegen en een hoge speeltoren met glijbaan. De speeltoestellen zijn zo geplaatst in de zones dat er een link ontstaat tussen de zone C en de zone A, er worden tussen de verschillende zones ‘verbindingen’ gecreëerd om olifantenpaadjes te vermijden en om kinderen te leiden. De voorkeur gaat hier naar vandalismebestendige toestellen in RVS.

De zone C bestaat uit een klein betonnen trapveldje met aansluitend een hekwerk met klim en glijmogelijkheden. 

Dit hekwerk is enerzijds ballenvanger voor het trapveldje en sluit anderzijds aan op een rubberen valdemping van 72m². Het hekwerk is een verticale structuur waarin we verschillende functies verenigen? Het moet de fantasie prikkelen en kan opgebouwd worden als een soort doolhof waarbij kinderen moeten klimmen, klauteren, glijden om het te ontdekken en zelf een parcours uit te stippelen. Het is een kleurrijk en speels geheel. 

Deze zone heeft als doelgroep de kleinere kinderen die niet op het grote trapveld terecht kunnen (5-10j)

Er worden tussen de verschillende zones informele paden gecreëerd om de bestaande kinderpaden te verbinden (bv rotsblokken, paaltjes, vlonder, stapstenen, houten schijven, stelten,…).
In de zone D, die voor calisthenics, zullen simpele toestellen geplaatst worden op een rubberen valdemping van 68m². Calisthenics is een verzamelnaam voor alle oefeningen die worden uitgevoerd met het eigen lichaamsgewicht of in combinatie met minimale apparatuur. Het doel van calisthenics is een krachtig en lenig lichaam op te bouwen. Sporten in de openbare ruimte wordt op deze manier leuk en uitdagend. Het combinatietoestel is voorzien van alle onderdelen om alle spiergroepen te kunnen trainen en het moet mogelijk zijn om met meerdere beoefenaars tegelijkertijd te sporten.De oefeningen die men kan uitvoeren op het toestel zijn geschikt voor jong en oud. We denken hierbij vooral aan een buikspierbank, een verticale ladder, een horizontale ladder, een dubbele brug en pull-up bars op verschillende hoogtes. RSV toestellen hebben de voorkeur.

De zone E is de zone voor het grote betonnen trapveld met aansluitend een voorziening om te skaten.

Het grote trapveld heeft 2 RVS doelen met daarachter telkens een ballenvanger. Het is verdiept aangelegd met trappartijen aan weerzijden die tevens fungeren als tribune. Deze trappen worden voorzien van skateprofielen. Aan de bovenzijde gaat deze trappartij over in een skateterrein. De bedoeling is dat het beton van de trap naadloos over gaat in betonnen elementen waar op geskatet kan worden.

Al de zones zijn afgeboord met betonnen boordstenen die op de aangeduide plaatsen overgaat in betonnen zitranden van 45 cm hoog.
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Plan met aanduiding verschillende zones
Bodemingrepen
De riolering zal vernieuwd worden, en wordt voorzien onder de wegenis. Hiervoor voorzien we afgraven tot op 3 m diepte.

Voor de sorteerstraat zullen we een oppervlakte van 65m² uitgraven tot op 2.5m diepte.

De rest van het projectgebied wordt tot op max 80cm uitgegraven.
